jetzt Lindenmatte jetZt

jetzt Eigen === Niedersimmental AG

Aktivitatenplan — Wohnbereich Eigen
26. Januar — 30. Januar 2026

Montag, 26. Januar
Keine Aktivitaten

Dienstag, 27. Januar

10.00 — 11.00 Uhr Bewegen in der

Gartenstube GG
14.30 — 15.30 Uhr Rusten in der Sonnenstube GG
Mittwoch, 28. Januar
14.30 — 15.30 Uhr Vorlesen im Speisesaal
Donnerstag, 29. Januar
14.00 — 16.00 Uhr Lottospielen im Speisesaal

Freitag, 30. Januar
Ab 10.00 Uhr Kochen in der Sonnenstube GG

Wir sind wie SCHNEEFLOCKEN
jeder von uns EINZIGARTIG
auf wunderbare Weise.
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