jetzt Lindenmatte JetZt

jetzt Eigen =" Niedersimmental AG

Aktivitatenplan — Wohnbereich Eigen
07.September — 12.September 2026

Montag, 07.September

10.00 - 11.00 Handgymnastik Gartenstube
14.00 - 16.00 Einzel

Dienstag, 08.September

10.00 -11.00 Bewegen Sonnenstube
14.30 -15.30 Rusten Sonnenstube
Mittwoch, 09.September

10.00 -11.00 Themenstunde  Gartenstube
14.30 -15.30 Spiel und Spass Sonnenstube

Donnerstag, 10.September
Einkaufsfrau Frau Lauener
10.00 - 11.00 Uhr Gartengruppe im Garten

Bei schonem Wetter Rollstuhlvelo Abfahrt um 13.40 Uhr
beim Eingang

Freitag, 11.September

10.00 - 13.30 Uhr Kochen in Sonnenstube
14.30 — 16.00 Uhr Brazele in Sonnenstube
Samstag, 12.September

10.00-16.00 Uhr Tag der Offenen Tiire
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