jetzt Lindenmatte jetZt

jetzt Eigen === Niedersimmental AG

Aktivitatenplan — Wohnbereich Eigen
21. — 25. September 2026

Montag, 21. September 2026

10.00 — 11.00 Uhr Handgymnastik in Sonnenstube
Dienstag, 22. September 2026

10.00 - 11.00 Uhr Bewegen in Sonnenstube
14.30 — 15.30 Uhr Rilsten in Sonnenstube
Mittwoch, 23. September 2026

15.00 — 16.00 Uhr Singen in Sonnenstube
Donnerstag, 24. September 2026

10.00 — 11.00 Uhr Gartengruppe

14.30 — 16.00 Uhr Geburtstags Zvieri in Sonnenstube

jetzt Niedersimmental AG Lindenmatte 2990 3762 Erlenbach i.S. Aktivierungsplan Woche 39 .docx
033 681 86 86 info@jetzt-nst.ch www.jetzt-nst.ch 1)1


mailto:info@jetzt-nst.ch
http://www.jetzt-nst.ch/

