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Aktivitätenplan – Wohnbereich Eigen 

27. Oktober – 1. November 2025 

Montag, 27. Oktober  

14.00 – 16.00 Uhr            Handarbeiten in der Gartenstube 
 

Dienstag, 28. Oktober 

10.00 – 11.00 Uhr           Bewegen im Speisesaal 

 

14.30 – 16.00 Uhr           Vorlesen aus Buch: 

                                        Gartetööri offen, Gartentööri zue 

                                        im Speisesaal                                                                  
 

Mittwoch, 29. Oktober    

14.30 – 15.30 Uhr            Singen in der Sonnenstube                
                                                                                               

 

Donnerstag, 30. Oktober 

10.00 - 11.00 Uhr             Mandala ausmalen in  

                                         der Sonnenstube 

 

14.00 - 16.30 Uhr             Einzel Besuche 

 

Freitag, 31. Oktober 

14.30 – 15.30 Uhr           Geburtstagszvieri für  

                                        die Geburtstagskinder 

                                        September, Oktober 2025 

                                        in der Sonnenstube 
 

Samstag, 1. November     Allerheilig 

nach dem Abendessen Spaziergang durch den Lichterweg 

unten bei Sonnenstube, anschliessen 

servieren wir einen Punsch in der Sonnenstube. 
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