
 

 
 

Aktivitätenplan Alltagsgestaltung 
                   8. Juni – 12. Juni 2026 

 

 

 

 

 

 
Montag, 8. Juni  

 

10.00 – 11.00 Uhr Vorlesen Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

14.30 – 15.30 Uhr Männerstammtisch 

Boccia 

Draussen bei Kugel-

bahn, bei Regen MZR 

P- Frieden, 

D. Baumann 

 
Dienstag, 9. Juni  

 

10.00 – 11.00 Uhr Rüstgruppe Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

9.30 Uhr Kochen Abt. Lärche Aufenthaltsraum B. Sahli 

14.30 – 16.00 Uhr Handarbeiten Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

14.30 Uhr Rüsten für 

Gemüsesuppe Abt. 

Föhre 

Aufenthaltsraum B. Sahli 

 
Mittwoch, 10. Juni 

 

10.00 – 11.00 Uhr Zwärglisingen Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

10.00 Uhr Kochen Abt. Birke Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

14.30 – 15.30 Uhr Kreativnachmittag Mehrzweckraum 1 Team Alltagsgestaltung 

 
Donnerstag, 11. Juni 

 

10.00 – 11.00 Uhr Bewegen Mehrzweckraum 1 B. Sahli 

14.30 – 15.30 Uhr Jahreskreis Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

 
Freitag, 12. Juni 

 

10.00 – 11.00 Uhr Denktreff Mehrzweckraum 1 B. Steiner 

14.30 – 15.30 Uhr Geburtstagsfest für 

alle im Mai geborenen. 

Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

14.30 Uhr Backen Abt. Föhre Aufenthaltsraum B. Steiner 

 


