
 

     
 Aktivitätenplan Alltagsgestaltung 
       17. August – 21. August 2026 

 

 

 

 
 
Montag, 17. August  

 

10.00 – 11.00 Uhr Bewegen  Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

10.00 Kurzaktivität Föhre Aufenthaltsraum D. Baumann 

14.30 – 15.30 Uhr Erzählzeit 

Augenblicke zum 

zuhören 

Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

 
Dienstag, 18. August  

 

10.00 – 11.00 Uhr Vorlesen Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

14.30 -16.00 Uhr Handarbeiten Mehrzweckraum 1 R. Sumi 

 
Mittwoch, 19. August  

 

10.00 – 11.00 Uhr Zwärglisingen Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

10.00 Uhr Kochen Abt. Birke Aufenthaltsraum D. Baumann 

14.30 – 15.30 Uhr Vortrag 

Ein ehemaliger 

Verdingbueb erzählt 

Mehrzweckraum 1+2 Christian Studer 

 
Donnerstag, 20. August 

 

10.00  Uhr Gottesdienst Mehrzweckraum 1+2 Pfrin. Barbara Soom, 

Rreutigen 

14.30 – 15.30 Uhr Männerwerkstatt Werkstatt A. Zumbrunn 

 
Freitag, 21. August 

 

10.00 – 11.00 Uhr Dänktreff Mehrzweckraum 1 B. Steiner  

14.30 – 15.30 Uhr Geburtstagsfest für 

alle im August 

geborenen 

Mehrzweckraum 1 D. Baumann  

14.30 – 15.30 Uhr Gartenarbeit Abt. 

Föhre 

Im Föhregarten B. Steiner  

 


