Aktivitatenplan Alltagsgestaltung

Montag, 5. Oktober

5. Oktober — 9.

Oktober 2026
- |

10.00 - 11.00 Uhr

Dienstag, 6. Oktober

Bewegen

Mehrzweckraum 1

P. Frieden

10.00 — 11.00 Uhr
14.30 — 16.00 Uhr
14.30 — 15.30 Uhr

Mittwoch, 7. Oktober

Riisten
Handarbeiten

Mannerstammtisch

Mehrzweckraum 1
Mehrzweckraum 1

Stammtisch

P. Frieden
R. Sumi
P. Frieden

10.00 — 11.00 Uhr

10.00 Uhr
14.30 — 15.30 Uhr

Donnerstag, 8. Oktober

Spiel und Spass
Backen Abt. Fohre

Kreativhachmittag

Mehrzweckraum 1

Aufenthaltsraum

Mehrzweckraum 1

P. Frieden
B. Steiner
P. Frieden, B. Steiner

10.00 — 11.00 Uhr

Freitag, 9. Oktober

Jahreskreis

Mehrzweckraum 1

P. Frieden

10.00 — 11.00 Uhr
14.30 — 15.30 Uhr

Handgymnastik

Frouechranzli

Mehrzweckraum 1

Mehrzweckraum 1

B. Allenbach
B. Allenbach



