
 

 
Aktivitätenplan | Alltagsgestaltung 

           23. März – 27. März 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Montag, 23. März 
 

10.00 – 11.00 Uhr Bewegen Mehrzweckraum 1 B. Sahli 

14.30 Uhr Backen Abt. Föhre Aufenthaltsraum B. Sahli 

14.30 – 15.30 Uhr Männerstammtisch 

Wunschkonzert, 

anschl. Stammtisch 

Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

 
Dienstag, 24. März 
 

10.00 – 11.00 Uhr Rüstgruppe Mehrzweckraum 1 A. Zumbrunn 

14.30 – 16.00 Uhr Handarbeiten Aufenthaltsraum R. Sumi 

14.30 – 15.30 Uhr Männerwerkstatt Werkstatt A. Zumbrunn 

 

Mittwoch, 25. März  
 

10.00 – 11.00 Uhr und 

14.00 – 15.30 Uhr 

Kreativtag Mehrzweckraum 1 Team Alltagsgestaltung 

 

Donnerstag, 26. März 
 

10.00 Uhr Kochen Abt. Eiche Aufenthaltsraum B. Sahli 

10.00 – 11.00 Uhr Jahreskreis Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

14.30 – 15.30 Uhr Spielnachmittag Mehrzweckraum 1+2 Team Alltagsgestaltung  

 

Freitag, 27. März 
 

10.00 – 11.00 Uhr Denktreff Mehrzweckraum 1 B. Sahli 

10.00 Uhr  Rollende Bibliothek Abt. Arve, Ahorn, Birke B. Steiner 

14.30 – 15.30 Uhr Zittig läsä im Sääli Mehrzweckraum 1  B. Sahli 

14.30 Uhr Geburtstagsfest  Abt. 

Föhre 

Aufenthaltsraum B. Steiner 

 
 


