
 

 
Aktivitätenplan | Alltagsgestaltung 

           23. Februar – 27. Februar 2026 

 
 
 
 
Montag, 23. Februar 
 

10.00 – 11.00 Uhr Bewegen Mehrzweckraum 1 B. Sahli 

14.30 Uhr Aktivität Abt. Föhre Aufenthaltsraum B. Sahli 

14.30 – 15.30 Uhr Frouechränzli 

Teerunde 

Mehrzweckraum 1  P. Frieden 

 
Dienstag, 24. Februar  
 

10.00 – 11.00 Uhr Vorlesen Mehrzweckraum 1 D. Baumann 

14.30 – 15.30 Uhr Örgelinami mit Hans 

Abt. Föhre 

Aufenthaltsraum H. Spring, D. Baumann 

14.30 – 16.00 Uhr Handarbeiten Aufenthaltsraum D. Baumann 

 

Mittwoch, 25. Februar  
 

10.00 – 11.00 Uhr und 

14.30 – 15.30 Uhr 

Kreativtag Mehrzweckraum 1 Team Alltagsgestaltung 

 

Donnerstag, 26. Februar 
 

9.30 Uhr Kochen Abt. Lärche Aufenthaltsraum B. Sahli 

10.00 – 11.00 Uhr Männerwerkstatt Werkstatt A. Zumbrunn 

14.30 – 15.30 Uhr Jahreskreis Mehrzweckraum 1 P. Frieden 

 

Freitag, 27. Februar 
 

10.00 – 11.00 Uhr Denktreff Mehrzweckraum 1 B. Sahli 

10.00 Uhr  Rollende Bibliothek Abt. Birke, Ahorn, Arve B. Steiner 

14.00 Uhr Filmnachmittag 

Die Älpler Familie 

Mehrzweckraum 1 + 2 B. Sahli 

14.30 Uhr Gartenarbeiten Abt. 

Föhre 

Im Föhrengarten B. Steiner 

 

Samstag, 28. Februar 
 

10.00 Uhr Simme Chor 
 

Mehrzweckraum 1+2 Team Alltagsgestaltung 

 


